
平成　　２８年　９月　２５日（日）　：　会場　新潟国際情報大学本校体育館Wトレーニング室

★Ｎ 大 会（ノーギア）

№ 階 級 氏     　　名 所       　　     属 年齢 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

1 男子ジュニア53kg級 高橋 裕一郎
新潟国際情報大学
フィットネス研究部 21 45.4 70 72.5 75 75 1 85.585 3

2 男子ジュニア59kg級 大越　和樹
新潟国際情報大学
フィットネス研究部 20 56.7 60 62.5 -65 62.5 1 56.214

3 男子59kg級 佐藤 勝彦 個人（新潟市） 38 57.8 95 105 -110 105 1 92.719 2

4 男子サブジュニア66kg級 児玉 健太郎 個人（長岡市） 16 64 -60 60 67.5 67.5 1 54.383

5 男子ジュニア66kg級 廣川　陽平
新潟国際情報大学
フィットネス研究部 22 65.2 85 87.5 90 90 1 71.385

6 男子マスターズⅣ66kg級 皆川　哲也 五泉フィットネスクラブ 78 63.4 75 80 82.5 82.5 1 67.006

7 男子74kg級 石垣 宗士郎 個人（刈羽村） 37 73.2 115 -120 -120 115 1 83.366

8 男子マスターズⅠ74kg級 山本　大輔 個人（燕市） 44 72.1 140 145 -147.5 145 1 106.279 1

9 男子74kg級
(オープン） 八木 丈拓 個人（山形県） 32 72.1 115 120 125 125 open 91.620 open

10 男子ジュニア83kg級 山田　一樹
新潟国際情報大学
フィットネス研究部 22 82.2 90 95 -100 95 1 63.781

11 男子83kg級
男子マスターズⅠ83kg級 本多　武美 個人（燕市） 49 82.9 120 -125 125 125

1
MⅠ1 83.497

12 男子マスターズⅡ83kg級 児玉 清隆 個人（長岡市） 51 78.2 110 117.5 120 120 1 83.130

13 男子マスターズⅠ83kg級
(オープン） 柿崎　忍 個人（山形県） 45 79.3 -140 140 -150 140 open 96.113 open

ノーギア競技　男子最優秀選手　74kg級　山本大輔　記録145kg

第　２８　回　　新潟県ベンチプレス選手権大会記録表


